Priloha €. 5
Podpora samostatného bydleni

Cenik socidlni sluzby podpora samostatného bydleni MENS SANA, z.1.
Platnost od: 1.2.2026

1. pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

- pomoc s Uklidem a GdrZbou domacnosti a osobnich véci,

- podpora pfi ziskavani navykil souvisejicich se zajisténim chodu domacnosti,

- pomoc pii Gdrzbé domaécich spotfebitd,

- pomoc se zajisténim stravy,

- pomoc pfi zajidténi velkého Uklidu domacnosti, napfiklad sezonniho Gklidu, Gklidu po
malovani,

- podpora v hospodaieni s penézi véetné pomoci s nakupy a béZnymi pochtizkami.

2. vychovné, vzdéldvaci a aktivizaéni €innosti

- podpora pfi zvladani vychovy déti v roding,

- nacvik a upevitovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,

- pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsich
aktivitach podporujicich socialni zaélefiovani osob,

- podpora v oblasti partnerskych vztah(,

- podpora pfi ziskdvani navykd souvisejicich se zafazenim do pracovniho procesu. 165 Ké/hodina
= = = 7 = odle skuteéné
3. zprostiedkovani kontakiu se spolefenskym prostiedim szotfebovaného
- doprovézeni dospélych do 3koly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékafi, na zajmové B

aktivity, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni
zpét,

- podpora pfi ziskavani navykl souvisejicich se zafazenim do bé&Zného spoletenského
prostiedi véetné vyuZivéni béiné dostupnych sluzeb a informatnich zdroji.

4. socidiné terapeutické Einnosti

- socioterapeutické Cinnosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrieni osobnich a
socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidini zaglefiovani osob.

5. pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajml a pii obstardvani osobnich
zaleZitosti

- pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmd,
- pomoc pii vyfizovani bé&znych zaleZitosti.

Uhradu za sluzbu plati ufivatel, ktery je pfijemcem pfispévku na pééi.

UZivatel, ktery neni pfijemcem pfispévku na pé&i, plati minimaini dhradu stanovanou sluzbou
Podpora samostatného bydleni 330 K¢ za mésic.

Do thrady za sluZbu se nepofitd Individudlni pldnovéni s uZivatelem, mapovani potieb uZivatele,
tvorba krizového planu a také podpora uZivatele pfi hospitalizaci v nemocnici.
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