Priloha ¢. 5
Chranéné bydleni MENS SANA, z.u.

Cenik socialni sluzby chranéné bydleni MENS SANA, z.u.
Platnost od: 1. Unora 2024

Ubytovani

JednollGzkovy pokoj v byté 1+1 chranéného bydleni na ul. Den 210 k&

Senovazna 1560/2, Ostrava-Moravska Ostrava

Jevdn.olulzkovy pokoj v byté 2+1 chranéného bydleni na ul. Den 170 K&

Délnicka, Ostrava-Poruba

Jevcln'olu'zkovy pokoj v byté 3+1 chranéného bydleni na ul. Den 210 K&

Délnicka, Ostrava-Poruba

JednollGzkovy pokoj v byté 3+1 chranéného bydleni na ul. .

Podmolova 826/3A, Ostrava-Pfivoz Den 190 ke

Byt chranéného bydleni 1+1 na ul. Macharova 9, Ostrava- Den 200 K&

Pfivoz

Ubytovani v byté 3+1 chranéného bydleni na ul. Jilova .
o ve vy D 170 K

1166/33, Ostrava-Privoz (Ctyti lGzka) en ¢

Pomoc pfi zajiSténi stravy — pomoc s pfipravou stravy, pomoc s nakupy, stolovani

135 K¢ za hodinu podle

individudlni . Y o x
skutecné spotfebovaného casu

67,5 K¢ za hodinu podle

skupinova (2 a vice osob .y Y e x
P ( ) skutecné spotfebovaného casu

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

e pomoc pfi béZzném uklidu a Udrzbé domacnosti

e pomoc pfi udrzbé domacich spotrebict

e podpora v hospodarenis penézi véetné pomoci
s nakupy a béznymi pochlzkami

135 K¢ za hodinu podle
Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti skute&né spotiebovaného &asu

e nacviky dovednosti podle individudlnich potreb

e vzdéldvaci kurzy

e kulturni akce

e podpora pfi ziskavani ndvykd souvisejicich se
zafazenim do pracovniho procesu

! Ukrajinskd 1533/13 IC: 65469003

Ostrava - Poruba CU: 188317535/0300, CSOB a.s.
MENS SANA, z.0. € +420 596 918 104 www.menssana.cz
Psychosocialni pomoc ¢ +420 777 034 883 menssana@ menssana.cz




Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e doprovazeni do verejnych instituci (Iékaf, urad, soud,
Skola a jiné)

e podporu a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych
sluzeb a informacnich zdrojl (posta, obchod, Iékdrna,
kadernik, knihovna a jiné)

e pomoc pfi kontaktu s rodinou, prateli, zndmymi,
sousedy

Socialné terapeutické ¢innosti

e podpurné rozhovory s uZivateli sluzby a jejich blizkymi
e (¢innosti sméfujici ke zlepSeni sociadlnich schopnosti
a dovednosti
e pomoc pfi podpore v oblasti partnerskych a
pratelskych vztah(
e podpora a udrzovani kontaktu v obdobi hospitalizace

Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

e pomoc pfi komunikaci s urady, se zaméstnavateli

e pomoc pfi formulaci stiznosti (smérem
k zaméstnavateli...)

e socialni poradenstvi — tykajici se socialnich davek
a sluzeb, podpora pfi vyfizovani invalidnich dichodd,
poradenstvi pfi vybéru sluzeb a pomoc pfi jejich
zprostiedkovani

e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti (poradenstvi
pfi podepisovani smluv, pfi navraceni zpusobilosti
k pravnim dkonlm a jiné)

Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu

e pomoc pfi Ukonech osobni hygieny
e pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty
e pomoc pfi pouZziti WC

135 K¢ za hodinu podle
skutecné spotfebovaného ¢asu

Doprava automobilem organizace do zdravotnickych
zafizeni, na zajmové aktivity (Uctuje se pomérna ¢dast
nakladl rozpoctena na vsechny ucastniky)

Viz. Priloha — Fakultativni
doprava 2023
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