Příloha č. 5
Podpora samostatného bydlení


Ceník sociální služby podpora samostatného bydlení MENS SANA, z.ú.

Platnost od: 1.1.2023

	1. pomoc při zajištění chodu domácnosti
	135 Kč/hodina podle skutečně spotřebovaného času

	· pomoc s úklidem a údržbou domácnosti a osobních věcí, 

· podpora při získávání návyků souvisejících se zajištěním chodu domácnosti, 

· pomoc při údržbě domácích spotřebičů, 

· pomoc se zajištěním stravy, 

· pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti, například sezonního úklidu, úklidu po malování, 

· podpora v hospodaření s penězi včetně pomoci s nákupy a běžnými pochůzkami.
	

	2. výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti
	

	· podpora při zvládání výchovy dětí v rodině, 

· nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a dovedností, 

· pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a podpora při dalších aktivitách podporujících sociální začleňování osob, 

· podpora v oblasti partnerských vztahů, 

· podpora při získávání návyků souvisejících se zařazením do pracovního procesu.
	

	3. zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
	

	· doprovázení dospělých do školy, školského zařízení, zaměstnání, k lékaři, na zájmové aktivity, na orgány veřejné moci a instituce poskytující veřejné služby a doprovázení zpět, 

· podpora při získávání návyků souvisejících se zařazením do běžného společenského prostředí včetně využívání běžně dostupných služeb a informačních zdrojů.
	

	4. sociálně terapeutické činnosti
	

	· socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení osobních a sociálních schopností a dovedností podporujících sociální začleňování osob.
	

	5. pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí
	

	· pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů, 

· pomoc při vyřizování běžných záležitostí.
	

	doprava automobilem organizace do zdravotnických zařízení (účtuje se poměrná část nákladů rozpočtená na všechny účastníky) 
	Viz. Příloha - Fakultativní doprava 2023

	individuální
	135 Kč/ hodina podle skutečně spotřebovaného času 

	skupinová (2 a více osob)
	67,5 Kč/ hodina podle skutečně spotřebovaného času


Zpracovala: Mgr. Jana Běhálková                                     datum:            podpis:       

Mgr. Jaroslava Saidlová, ředitelka organizace
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